


Projekt
"Tradycyjny Sad"

* Naszym celem jest odtworzenie
tradycyjnego ogrodu owocowego,
ktory bedzie krokiem ku ochronie
bioréznorodnosci i zrGwnowazonemu
rozwojowi.

* W ramach tego projektu zasadzimy 5
drzew owocowych.

* Naszym zamiarem nie jest tylko
upamietnienie dawnych tradycji , ale
takze edukacja ekologiczna, ktdra
pomoze przysztym pokoleniom dbac o
sSrodowisko i czerpad korzysci z tego
,c0 daje natura..




Jczestnicy
conkursu:

* Halszka Podskarbi
* Hanna Polak
 Julia Sufa

* Kinga Szewska

* Wiktoria Nowak
* Liliana Btas

* Paulina Martynek

e Daria Konieczko
 Pawet Kania
e Klaudia Kokot



Historia starych
odmian drzew
owocowych:

W XIX wieku, wraz z rozwojem ogrodnictwa, hodowano wiele nowych odmian, ktére
zdominowaty rynki owocéw. Jednak wraz z rozwojem ruchu ekologicznego i zwiekszeniem
zainteresowania tradycyjnymi i lokalnymi odmianami, starym odmianom drzew owocowych
przywracana jest dzisiaj popularnosé.

Ekologiczno$¢ starych odmian :stare odmiany drzew owocowych charakteryzujg sie wyzszg
odpornoscig na choroby i szkodniki w poréwnaniu z odmianami nowoczesnymi. Z tego
powodu w uprawie tych starych odmian drzew owocowych, nie jest konieczne stosowanie
tak duzej ilosci pestycydow i innych chemicznych srodkéw ochrony roslin, co przyczynia sie
do zmniejszenia negatywnego wptywu na srodowisko, a uzyskane plony sg zdrowsze.

Ponadto stare odmiany drzew owocowych czesto sg bardziej odporne na niekorzystne
warunki klimatyczne, co przektada sie na nizsze koszty utrzymania i pielegnacji drzewa.

W efekcie uprawa starych odmian drzew owocowych jest bardziej ekologiczna i
zréwnowazona dla srodowiska.

Sadzenie starych odmian : ich sadzenie wymaga wyboru odpowiedniego stanowiska z
odpowiednig glebg oraz przygotowania otwordw o wymiarach pozwalajgcych na swobodny
rozwoj korzeni. W trakcie sadzenia nalezy dbac o to, aby korzenie byty dobrze roztozone i
nie krzyzowaty sie.

Po posadzeniu drzewa nalezy obficie go podlac i zabezpieczy¢ przed dziataniem szkodnikow
oraz chordéb. W pierwszych latach po posadzeniu zaleca sie regularne nawadnianie oraz
przycinanie, aby uzyska¢ odpowiedni ksztatt korony.

Zastosowanie starych odmian drzew owocowych: stare odmiany drzew owocowych
znajdujg zastosowanie przede wszystkim w produkcji ekologicznej, poniewaz sg bardziej
odporne na choroby i szkodniki, wiec mozna uniknac ich pryskania, a ich owoce s3 czesto
bardziej smaczne i aromatyczne.

Owoce z tych drzew s3 takze czesto wykorzystywane w przetwérstwie domowym, do
robienia dzeméw, sokdéw czy suszenia. Stare odmiany drzew owocowych maja takze
wartos¢ kulturowa i historyczng, stanowia dziedzictwo kulinarno-ogrodnicze, ktére warto
pielegnowac i zachowywac.



Drzewa owocowe |
rosliny
towarzyszace

Morela ""Zaleszczycka"
Jabton "Cesarz Wilelm"
Grusza "Windéwka francuska"
Sliwa "Brzoskwiniowa"

Wisnia "Wczesna Ludwika"

Nagietek-przycigga zapylacze, odstrasza nicienie i inne szkodniki

Szatwia-przycigga zapylacze, odpiera niektore owady, takie jak
mszyce, i poprawia zdrowie gleby.

Koper-przyciagga pszczoty i inne zapylacze, poprawia zawarto$é azotu
w glebie, wspierajac wzrost drzew owocowych.



Jakie sg korzysci z wyboru
Moreli "Zaleszcyckiej"

Morela "Zaleszcycka" {SSt odmiang silnie owocujgcego drzewa, ktdra pochodzi z Polski.
Posiada takie zalety jak:

Walory smakowe: Owoce charakteryzujg sie wysoka stodkoscig oraz intensywnym aromatem,
co czyni je odpowiednimi zaréwno do spozycia bezposredniego, jak i do wykorzystania w
przetwdrstwie. Ich unikalny smak sprawia, ze sg one cenione przez konsumentdéw i moga
stanowic atrakcyjny produkt na rynku.

Odpornos$¢ na warunki atmosferyczne: Drzewa te"(odmiany wykazujg znaczng odpornos¢ na
niskie temperatury, co jest istotnym czynnikiem w klimacie panujagcym w Polsce. Dzigki tej
cesze, uprawa moreli 'Zaleszczycka' jest mniej ryzykowna i bardziej przewidywalna w
porownaniu z innymi, mniej odpornymi odmianami.

Obfitos¢ plonéw: Morele 'Zaleszczycka' cechujg sie wysoka plennoscig, zapewniajgc obfite
zbiory. Regularne i obfite plony przektadaja sie na wigksza rentownos¢ uprawy i szybszy zwrot
z inwestycji.

Morele 'Zaleszczyckie' sg stosunkowo tatwe w uprawie i pielegnacji. Nie wymagaja
specjalistycznych zabiegow, co obniza koszty produkcji. Ponadto, owoce te dobrze znoszg
transport, co umozliwia ich dystrybucje na wieksze odlegtosci.

Wysoka zawarto$¢ witamin i mineratéw: zwieksza to ich wartos¢ odzywczg i atrakcyjnoé¢ dla
konusementdéw dbajgcych o zdrowie

Regularne owocowanie : minimalizacja ryzyka strat zwigzanych z nieregularnymi plonami

Samopylnos¢ : odmiana nie wymaga zapylacza




Jakie sg korzysci z
wyboru Sliwy
"Brzoskwiniowej"?

Sliwa brzoskwiniowa, zwana tez nektarynka, to idealny
wybdr, jesdli chodzi o uprawe - zaréwno w przydomowym
ogrodzie, jak i w sadach. Oto kilka korzysci:

Smaczne i warto$ciowe owoce: Owoce $liwy brzoskwiniowej
sg soczyste, stodkie i majg gtadka, cienkg skérke (bez meszku,
jak u brzoskwin). Sg bogate w witaminy (A, C, E), mineraty
(potas, magnez) i antyoksydanty.

Wartos¢ zdrowotna: Nektarynki wspierajg ukfad
odpornosciowy, poprawiajg trawienie dzieki duzej ilosci
bfonnika i pomagajg w utrzymaniu zdrowej skory dzieki
zawartosci witamin i antyoksydantow.

Efektowny wyglad drzewa: W okresie kwitnienia sliwa
brzoskwiniowa wyglada dekoracyjnie — jej rozowe kwiaty
przyciaggajg pszczoty i inne zapylacze.

Wzglednie szybki wzrost i plonowanie: Drzewa zaczynajg
owocowac stosunkowo wczesnie, czesto juz po 2—-3 latach od
posadzenia.

Mozliwos$¢ réznorodnego wykorzystania owocéw: Owoce
mozna je$¢ na surowo, robi¢ z nich przetwory, ciasta, dzemy, a
takze suszyc.

Mrozoodpornosé i dostosowanie: Niektére odmiany sg dosc
odporne na chtodniejsze warunki, co pozwala na uprawe w
wielu regionach.



Jakie s3g korzysci z
wyboru Wisni
"Wczesnej Ludwika"?

Wisnia 'Wczesna Ludwika' to stara, niemiecka odmiana, ceniona za swoje liczne
zalety. Oto kilka z nich:

Wczesne i obfite plonowanie: Drzewo owocuje wczesnie, juz w trzeciej dekadzie
czerwca, co pozwala cieszy¢ sie Swiezymi wisniami na poczgtku sezonu
owocowego. Plonuje obficie i corocznie, zapewniajgc state zbiory.

Odpornos¢ na mroz i choroby: Wisnia "Wczesna Ludwika' jest wytrzymata na
niskie temperatury oraz mato podatna na choroby, co czyni jg odpowiednig do
uprawy w réznych warunkach klimatycznych.

Smaczne owoce o wszechstronnym zastosowaniu: Owoce sg Sredniej wielkosci,
jasnoczerwone, z miekkim, soczystym migzszem o stodko-kwaskowatym smaku i
bezbarwnym soku. Doskonale nadajg sie na kompoty oraz do bezposredniego
spozycia.

tatwa uprawa i pielegnacja: Drzewo rosnie szybko, osiggajgc wysokos$¢ od 3 do
5 metréow, tworzac szeroka kulista, luzng korone z cienkimi, zwisajgcymi
gatgzkami. Jest mato wymagajace, co sprawia, ze nadaje sie zarowno dla
doswiadczonych sadownikoéw, jak i amatorow.

Samopylno$é: Odmiana nie wymaga zapylacza, co utatwia jej uprawe w
mniejszych ogrodach, gdzie przestrzen na dodatkowe drzewa jest ograniczona.




Jakie sg korzysci z wyboru
Jabtoni "Cesarz Wilhelm"

Jabton Cesarz Wilhelm - jest to stara odmiana jabtek zimowych, ktdra
przynosi liczne korzysci tj.:

Wyjatkowy smak: Owoce 'Cesarza Wilhelma' oferujg idealne potgczenie
stodyczy i kwaskowatosci. Sprawia to, ze sg doskonate do jedzenia na
surowo, jak i jako dodatek do ciast, deseréw oraz przetwordow.

Dtugotrwate przechowywanie: Jabtka te cechuja sie znakomita
zdolnoscia do przechowywania. Mogg by¢ przechowywane nawet do
pdznej zimy, nie tracac przy tym swoich waloréw smakowych i
odzywczych.

Odpornos¢ na choroby: Drzewa 'Cesarz Wilhelm' sg stosunkowo
odporne na choroby. Oznacza to mniejsze nakfady pracy zwigzane z
ochrong roslin i ograniczenie koniecznosci stosowania Srodkow
chemicznych, co przektada sie na zdrowsze owoce i mniejszy wptyw na
srodowisko.

Uniwersalnos¢ zastosowania: Owoce te, dzieki swojemu smakowi i
teksturze, znajdujg szerokie zastosowanie w kuchni — od bezposredniego
spozycia, przez przetwory, az po wyrafinowane desery. Mozna
wykorzystac je do przygotowania kompotéw , dzemédw , ciast, a nawet
jako dodatek do mies.

Przystosowanie do réznych warunkéw klimatycznych : sprawia , ze jest
popularna w réznych regionach



Jakie sg korzysci z wyboru
Gruszy "Winowki Francuskiej"

Grusza Winidowka Francuska — bardzo stara odmiana,
rozpowszechniona gtéwnie w Wielkopolsce. Do jej zalet naleza:

- Walory smakowe: Owoce charakteryzujg sie wysokg soczystoscia
i stodkim smakiem, co czyni je odpowiednimi do spozycia w stanie
surowym oraz jako sktadnik deserdw. Ich delikatna konsystencja
sprawia, ze sg przyjemne w jedzeniu.

*  Walory aromatyczne: Delikatny, winny aromat dodatkowo
podnosiich atrakcyjnosé, czynigc je idealnym dodatkiem do ciast
i innych stodkosci. Zapach ten jest subtelny, ale wyraznie
wyczuwalny.

*  Wszechstronnos¢ zastosowania: Gruszki tej odmiany mogg
by¢ wykorzystywane do réznorodnych przetwordw, na przykfad
kompotow, dzemdw, a nawet jako dodatek do dan miesnych.
Zachowuja swoj smak i aromat nawet po obrdébce termiczne;j.

* Odpornosc i adaptacja : Drzewa tej odmiany sg stosunkowo
odporne na choroby i sg tatwe w uprawie




Dlaczego warto
sadzi¢ drzewa
owocowe?

Posadzenie drzewa owocowego to piekny
sposdb, by wzbogaci¢ swoéj ogrdd i czerpac
rado$¢ z natury. Jest to inwestycja, ktora
przynosi radosé i korzysci przez dtugie lata. Z
kazdym rokiem przynosi coraz wieksze plony —
zdrowe, petne smaku owoce, bez chemii i
sztucznych dodatkéw. Drzewa owocowe
upiekszajg przestrzen, dajac cien latem i
zachwycajac kwitnieniem wiosng. To takze
chwila wytchnienia — pielegnacja drzew i
obserwowanie ich wzrostu to doskonaty
sposdb na relaks. . Dodatkowo, przydomowy
sad przycigga pszczoty i ptaki, wspierajac
lokalny ekosystem. Sadzac drzewo, mogg
panstwo stworzyc¢ cos trwatego, co bedzie
stuzy¢ nie tylko panistwu, ale i przysztym
pokoleniom.



. LAPRASZAMY DO SLEDZENIA NASZYCH
DALSZYCH POSTEPOW NA STRONIE



